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OFICINA DA PSICOLOGIA

= Dia 7 e 8 de maio, das 14h as 18:30h, no Palacio de S.
Bento - Gabinete Médico.

= Dia 9 de maio, das 9:30h as 13:30h, no Palacio de S. Ben-
to - Gabinete Médico.

= Dia 11 de maio, das 9:30h as 18h, no Palécio de S. Bento -
Gabinete Médico.

RASTREIO AS DOENGAS RESPIRATORIAS
=+ Dia 8 de maio, das 10h as 12:30h e das 14h as 17h, no
Edificio Novo - Hall de Entrada.

=+ Dia 9 e 10 de maio, das 10h &s 12:30h e das 14h as 17h,
no Palacio de S. Bento - Claustros.

RASTREIO CAPILAR

= Dia 8 de maio, das 9:30h as 17h, no Edifico D. Carlos | - 6.°
piso.

= Dias 15 e 22 de maio, das 9:30h as 17h, no Palacio de S.
Bento - Claustros.

RASTREIO OBESIDADE - APN

=+ Dia 8 de maio, das 9:30h as 13h, no Edifico D. Carlos | - 6.°
piso.

= Dia 9 de maio, das 10h as 13h e das 14:30h as 17:30h,
no Palacio de S. Bento - Claustros.

WORKSHOP ALIMENTAGAOQ - SUSTENTABILIDADE ALIMENTAR
E URBANA - APN

=+ Dia 9 de maio, pelas 10:30h, no Edificio Novo - Auditdrio.

PREVENGAO DO AVC

=+ Dias 9 e 10 de maio, das 9:30h as 18h, no Palacio de S.
Bento - Claustros.

DOAGAO DE SANGUE / MEDULA OSSEA

=+ Dias 9 e 10 de maio, das 10h as 13h e das 15h as
17:30h, no Palacio de S. Bento - Jardim Interior.

CHECK-UP NUTRICIONAL - APD

= Dia 11 de maio, das 13h as 18h , no Palacio de S. Bento -
Claustros.

CONSULTA DA DOR

=+ Dias 15, 16, e 17 de maio, das 11h as 13h, no Paléacio de
S. Bento - Claustros.

EXPOSIGAO “DOR CRONICA”

=+ Dias 14, 15, 16, 17 e 18 de maio, no Paléacio de S. Bento
- Claustros.

RASTREIO A DIABETES

= Dia 17 de maio, das 10h as 13h e das 14:30h &s 17:30h
no Palacio de S. Bento - Claustros.

RASTREIO DE MEDICINA ORAL

=+ Dias 9, 16 e 23 de maio, das 13h as 18h , no Paléacio de
S. Bento - Claustros.

=+ Dias 9 e 25 de maio, das 13h as 18h, no Edifico D. Car-
los | - 6.° piso.

CONSULTA OSTEOPATIA

=+ Dias 10, 15 e 22 de maio, das 9:30h as 19h, no Edifico
D. Carlos | - 6.° piso.

RASTREIO VISUAL

=+ Dia 14 de maio, das 10:30h as 17h, no Edifico D. Carlos |
- 6.° piso.

=+ Dia 23 de maio, das 10:30h &s 17h, no Paléacio de S.
Bento - Claustros.

RASTREIO TUBERCULOSE

=+ Dias 15 e 22 de maio, das 10h as 13h e das 15h as 17h,
no Palacio de S. Bento - Jardim Interior.

RASTREIO AUDITIVO

=+ Dias 16, 17 e 18 de maio das 10h as 18h, no Edificio D.
Carlos | - 6.° piso.

MOSTRA/DEGUSTAGAO DE PRODUTOS BIOLOGICOS

=+ Dia 16 de maio, das 10 h as 19:30 h, no Palacio de S.
Bento - Corredor do Refeitorio.

DEGUSTAGAO DE FRUTA—Macas de Alcobaca

=+ Dia 17 de Maio, das 10h as 18h, no Palacio de S. Bento -
Corredor do Refeitorio.

PROGRAMA “PROTEUS”

=+ Dia 21 de maio, das 15h as 17h, no Palacio de S. Bento -
Claustros.

AGAO SENSIBILIZAGAO ESCLEROSE MULTIPLA

=+ Dias 21, 22, 23, 24 e 25 de maio, das 10h as 13h e das 15h
as 17h, no Palacio de S. Bento - Corredor do Refeitorio.

RASTREIO CARDIOLOGIA

=+ Dia 23 de maio, das 9.30h as 13h, no Edifico D. Carlos | - 6.°
piso.

=+ Dia 24 de maio, das 9:30h as 18h, no Palacio de S. Bento -
Claustros.

=+ Dia 25 de maio, das 9:30h as 13:00h, no Paléacio de S. Bento -
Claustros

AGAO SENSIBILIZAGAO LIGA PORTUGUESA CONTRA CANCRO

=+ Dia 25 de maio, das 10h as 18h, no Palécio de S. Bento -
Claustros.

CAMPANHA “BATE, BATE CORAGAO”

=+ Dia 24 de maio, das 10h as 18h, no Edifico D. Carlos | - 6.°
piso.
RASTREIO PODOLOGICO

= Dia 24 de maio, das 10h as 18h, no Edifico D. Carlos | - 6.° piso
e no Palacio de S. Bento - Claustros.

WORKSHOP GASTRONOMIA TRADICIONAL PORTUGUESA - APD

=+ Dia 24 de maio, das 14h as 16:30h, no Palacio de S. Bento -
Claustros.

PALESTRA + RASTREIO - PREVENGAO DO ENFARTE

= Dia 10 de maio, das 15h as 16h e das 16h as 18h, no Edificio
Novo - Auditério

ATIVIDADE DESPORTIVA

=+Dia 10 de maio, as 12.40h, Jogo de Futebol, Pavilhdo do BES

=+Dia 15 de maio, as 12.45h, Jogo de Basquetebol, Pavilhdo do
CNN

=+Dia 19 de maio, as 9h, Passeio Pedestre—zona de Sintra
(partida da Peninha)

=+Dia 23 de maio, as 13h, Dancas de Saldo/Latinas—Refeitdrio
dos Frades



