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RELATÔRXO E CONTAS DO

GRUPO DESPORTIVO PARLAMENTAR

2012

No Piano Desportivo

Num ano em que continuaram a decorrer as atividades corn carácter regular do GDP, o
Basquetebol, o Futsal, as aulas de Surf, Ténis e Yoga, mereceu destaque o inIcio de mais três novas
atividades, as Dancas Latinas, a Meditaçäo e o Voleibol, como forma de responder a vontade de
grupos de associados interessados na prética destas modalidades.

Mas em 2012, naturalmente, merece relevo a organizaçäo do XVIII Torneio Interpariamentar de
Golfe, que decorreu de 11 a 13 de Juiho de 2012, no Campo de Goife da Quinta da Marinha —

Cascais. Neste evento desportivo, participaram 65 jogadores provenientes de 11 paIses: Alernanha,
Bélgica, Dinarnarca, Espanha, Holanda, Irlanda, Poiónia, Portugal, Repiblica Checa, SuIça e Ucrânia,
e os associados do GDP estiverarn em grande piano, tanto na competicäo por equipas (Miguel
Mendes e Joaquim Ruas), como na competiçào individual (Mario Costa Pereira e Ivan Judeu).

ConstituIram a Comissäo de Honra do XVIII Tornelo Interparlarnentar de Golfe: a Sra. Presidente da
AR, Assunçäo Esteves, os Vice-Presidentes da AR, Guilherme Siiva, Ferro Rodrigues e Teresa Caeiro,
o Presidente do GP/PSD, LuIs Montenegro, o Presidente do GP/PS, Carlos Zorrinho, o Presidente do
GP/CDS-PP, Nuno Magalhaes, o Secretário de Estado do Desporto e Juventude, Alexandre Miguel
Mestre, a Secretária de Estado do Turismo, Cecilia Meireles, o Presidente do Conselho de
Adrninistraçäo da AR, Couto dos Santos, o Secretário-Geral da AR, Joäo Cabral Tavares e o
Presidente da Cârnara Municipal de Cascais Carlos Carreiras, a quem o GDP agradece todo 0 apolo
concedido, sem o qual näo teria sido possIvel concretizar este evento desportivo e social.

Ainda no Golfe, mantivemos a atividade competitiva normal, ou seja, a organizaçao de torneios
internos, assirn como a participaçäo em torneios externos, salientando-se neste particular a
colaboração proficua corn a Secçäo de Golfe do Ginásio Clube Português.

E em 2012 voltámos a apostar num novo desafio desportivol Desta vez fol na vertente do Cidismo,
corn a participaçao na prova World Bike Tour Lisboa (WBT Lisboa 2012), prova que teve lugar no
dia 24 cle junho e que contou corn urna grande adesäo dos nossos associados - 36 participantes.
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Fol num ambiente saudável de convIvio e desportivismo que se realizou este passeio ciclista, sem

objetivos competitivos, cujo percurso corn cerca de 12 Km, teve partida no tabuleiro da Ponte Vasco

da Gama, as 10h30, e chegada no Parque das Naçöes.

Após a bern sucedida participaçäo do GDP na prova World Bike Tour 2012, o GDP lançou urn novo

desaflo a todos os SOCiOS e acompanhantes que gostam de andar de bicicleta. 0 desafio foi o de

juntar diversos associados num passeio de bicicleta gratuito organizado pelo GDP, corn o apoio da

Cicliarte, que decorreu no dia 18 de novembro de 2012. A Cicliarte é uma associaçao de colegas da

AR, membros do GDP, que regularmente se encontram para passeios de bicicleta aos fins de

semana.

Pretendeu-se corn este evento, ern que cada participante levou a sua bicicleta, lançar as bases para

mais uma atividade no GDP, desejando-se que esta possa ter sido mais urna razo para o

desenvolvimento do salutar convIvio entre os associados.

Na sequência das experiências que o GDP levou a cabo durante 2011 e nos primeiros meses do ano,

2012 foi o ano de inIcio da atividade regular das Danças Latinas.

Esta modalidade associa cultura, movimento fisico e alegria de urn modo cujo entusiasmo teve o

retorno no nimero de inscriçães recebidas e, principalmente, na descontraçäo e satisfaçäo que os

participantes foram demostrado. Nas sessöes realizadas aprendeu-se vários ritmos como a Salsa, a

Bachata, o Merengue, o Cha-cha-cha, entre outros.

C)
No que tern sido uma presenca constante, marcámos presenga nas principais provas de Atletismo

para amadores, a Meia Maratona de Lisboa / Mini Maratona Vodafone, no dia 25 de Marco, e a

“Marginal a Noite”, no dia 16 de Junho.

De acordo corn os inámeros pedidos que nos chegaram, e, 2012 demos inicio a mais uma atividade

desportiva, o Voleibol, corn uma razoável adesäo por parte dos associados.

Para esse efeito, o GDP manteve urn periodo de experiência (gratuito), após o qual, e dada a

adesão verificada, equacionou a sua continuidade, nurna infraestrutura desportiva corn condiçöes de

excelência, como é 0 Clube Nacional de Natação, situado na Rua de Säo Bento, no 209.
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No sentido de complementar as aulas de yoga e corn o objetivo de permitir o desenvolvimento da

paz interior e do autoconhecimento, o GDP abriu urn espaço semanal para a prática da Meditação,

sob a orientacäo da colega Anabela Jara.

Pelo sexto ano consecutivo decorreu o Campeonato Parlamentar de Karting. Já em 2012

terminámos o Campeonato de 2011 e em iniciámos o de 212, corn provas realizadas nos

Kartódrornos de Evora, Batalha e Carregado.

Cumprindo o piano de atividades para 2012, e dando continuidade ao sucesso que tern sido a

prática de Surf, o GDP continuou a organizar cursos de iniciação e aperfeicoamento ao Surf, na

O
praia de Carcavelos, contando corn a já habitual adesão entusiástica dos associados interessados.

Os cursos forarn propostos em três rnodalidades: Minicurso de 5 aulas, inscrição na escola de

iniciados e aulas avulso.

No PIano Lüdico-Cultural

o Coro fortaleceu a sua comparência em espetáculos dentro e fora da Assembleia:

• Atuacão do Coro na Homenagern a Passos Manuel (Escola Secundária Passos Manuel,

Lisboa, e Assembieia da Rep(iblica), dia 17 de janeiro;

• Sessão Solene Cornemorativa do 25 de Abril: atuação do Coro na interpretação do Hino

Nacional, na Sala das Sessöes do Palácio de São Bento, no dia 25 de abril;

( . Concerto de Hornenagern a Zeca Afonso, na Sala dos Passos Perdidos do Palácio de São

Bento, no dia 26 de abril;

• Atuação do Coro na sessão do Parlarnento dos Jovens, na Sala do Senado do Palácio de São

Bento, no dia 28 de rnaio;

• Concerto do Coro em Arraiolos, integrado na iniciativa “0 Tapete está na Rua” e a convite

da Câmara Municipal de Arralolos, no dia 9 de junho;

• Concerto de abertura da 2a sessäo legislativa da XII Legislatura: atuação do Coro e da

Orquestra de Cârnara da GNR, no Salão Nobre do Palácio de São Bento, no dia 20 de

seternbro;

• Concerto do Coro e da Orquestra de Cârnara da GNR, no Saläo Nobre da Academia das

Ciências de Lisboa, no dia 19 de novembro;

• Concerto de Natal na AR, a 20 de dezembro.
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Ainda no ârnbito cultural, o GDP organizou urn passelo de firn de semana a Guimares, nos dias 24

e 25 de marco, corn uma elevada adesäo, proporcionando aos seus associados a participação em

diversos eventos inseridos no programa de “Guimares — Capital Europela da Cultura”.

No Piano Social

As Jornadas da Saüde no Pariamento é urn projeto da DRHA que todos os anos conta corn o

apoio da Comissão de Satde, do GDP e de outros serviços da AR. 0 objetivo é o de melhorar a

qualidade de vida dos Funcionários e Deputados, contribuindo para uma melhor performance

desportiva e para o bem-estar.

Saide, bern-estar fIsico e psIquico e alimentaço equiiibrada forarn as propostas para o perIodo de 7

a 25 de Maio e o GDP apoiou especialmente esta iniciativa promovendo as seguintes atividades:

• 10 de maio, as 12h40, Jogo de Futebol, no Pavilhäo do BES;

• 15 de malo, as 12h45, Jogo de Basquetebol, no Pavilho do CNN;

• 19 de malo, as 9h00, Passeio Pedestre—zona de Sintra (partida da Peninha) 0 GDP

organizou este passelo pedestre pelos caminhos da Peninha (Serra de Sintra), orientado

pelo colega Carlos Galräo;

• 23 de maio, as 13h00, Danças de Saläo/Latinas — Refeitório dos Monges - Inserido nas

Jornadas da Saide no Parlamento, trouxemos mais uma sesso dedicada a dança, atividade

fIsica que associa a noçäo de ritmo aos movirnentos da ginástica, no Refeitório dos Monges.

A sessäo que promovemos dedicou especial atençäo aos ritmos latinos, muito apreciados

pelos associados, em momento de divertimento e enorme descontraço que caracterizarn ()
esta modalidade e que passaram pelo Merengue e a Saisa. A sessäo fol conduzida pela

professora Tânia Lopes, Diretora da escola <<Danca & Cornpanhia>>

Inserido num projeto mais vasto já por diversas vezes estudado pela Direço do GDP, no sentido de

nos associarmos ao apoio social e solidário corn os grupos sociais mais necessitados, o GDP

convocou todos os associados interessados a participar na Campanha de Recolha Alirnentar e de

Vestuário, por ocasiäo da itltima época natalIcia, através do apoio a Comunidade Vida e Paz.

Tendo sabido que as apoios recoihidos eram escassos - em face da situação económica em que

Portugal se encontra — a GDP sentiu a urgência de se associar a Campanha de Recolha, nurn

esforco de solidariedade para corn os mais carenciados, que decorreu nos dias 12, 13 e 14 de

Dezembro, em diversos espacos fIsicos da Assemblela.
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Uma das vertentes a que o Grupo Desportivo Parlamentar mais atençäo dedica é a da formalização

de novos protocolos, e a renegociação dos existentes.

Assim, assinou novos protocolos corn o “Campo de Férias - Herdade das Parchanas”, o “Coléglo A

Quinta”, a empresa educativa “Science4you”, o “Centro de Terapias e Bern Estar - Wu Xing Care

Center” e a “ClInica Body Care”, tendo ainda trabaihado na renovaçäo dos protocolos já existentes,

como seja, o seguro de saüde corn a “Multicare”, o “Colégio Luso-SuIço”, o Banco “BPI” e “Totta”, a

“Academia Life Club”, a “Ôptica Brasil”, a “Farmácia Conde Baräo”

No Piano da Comunicaçâo e Informaçäo

Mantivemos os diferentes rneios de comunicaço para chegar aos associados:

• Sitio do GDP na Internet, cuja atualizaçäo passou tambérn pelas fotografias das atividades

realizadas;

• Correio eletrónico, como meio preferencial para alertar os associados para as atividades que

irão decorrer;

• “Notici@s”, a newsletter cuja ediçäo pretende manter os associados ao corrente do que o

GDP realiza e dos protocolos em vigor;

• Facebook, onde se difundiram as atividades do Coro e, genericamente, do GDP
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As Contas

0 exercIcio de 2012 revelou urn resultado positivo de exploracäo de € 1.435,14. Para a formaco

deste resultado de exploraçäo contribuiu, em particular, os proveitos do GDP que decorrem do apoio

da Assembleia da Repáblica e das quotizaçöes e joias dos associados.

Em 2012, as quotizaçöes e joias dos associados totalizaram €14.280,91 refletindo urn aumento de

5,5%, comparativamente a 2011 (€ 13.546,41). Em sentido oposto, o apolo da AR (€ 15.210,00) em

2012 voltou a diminuir, em consequência das orientacöes definidas na elaboração do OAR 2012, que

flxou uma reduçäo de 3% dos projetos/acöes relativamente aos montantes das dotaçes ajustadas

de 2011. Estes proveitos incluindo os patrocInios obtidos no valor de € 500,00 (obtidos para apoio

especIflco a atividade do Golfe), representaram 62,89% do total dos proveitos. A restante parte

(37,11%) deveu-se sobretudo aos proveitos especIficos de comparticipacäo a atividade, cujo valor

totalizou €13.343,00. Os juros obtidos nas contas a prazo sediadas na Caixa Geral de Depósitos

continuaram a constituir em 2012, a fonte de rendirnento menos expressiva, tendo o seu valor

ascendido a €147,14, mais €19,69 que em 2011.

No âmbito dos custos, as atividades promovidas GDP originaram urn encargo global de €46.252,31.

Os custos especIficos de apoio a atividade continuaram a justificar o rnaior peso (87,45%) em 2012,

correspondente a urn valor de € 39.534,07. Nos restantes custos, as “Outras Atividades”, que

incluem atividades Iádicas (por exemplo: visita a Guimarâes, World Bike Tour 2012, mini maratona)

totalizaram € 6.440,45. No conjunto dos custos menos expressivos apontam-se os encargos corn

seguros e os encargos financeiros cujo valor de €277,79, representa menos de 1% da estrutura de

custos do GDP.

Em face do desempenho económico alcancado no exercicio de 2012, a direcão decidiu reforcar o

valor das disponibilidades do GDP através da constituição de urn novo depósito a prazo, no valor de

€ 5.000,00. Este reforco perrnitiu repor as verbas levantadas em 2011, em consequência das

despesas de deslocação cultural e desportiva dos sócios a Ilha da Madeira.

Em termos de situacäo financeira, o GDP apresentou no final do exercIclo de 2012 urn total de

disponibilidades de €46.951,29, refletidas nurn saldo em depósitos a prazo no valor de €41.944,08,

superior em € 5.000,00 ao verificado em 2011 e num saldo em depósitos a ordem de €4.957,21.

A Direção do GDP.
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QUADRODE!XPLORAçAODOEXERCXCXO2O12 1
cusros VALOR

PROVEITOS VALOR (C)

AD MIN ISTRATIVOS

SEGURO

ESPECFICOS DE APOZO A
ACTIVIDADE

Té n is

Futebol

Yoga

Co ro

Goife

<a rt n g

3asquetebo

Surf/bodyboard

Ai kid o

Dancas Latinas

OUTRAS ACTIVIDADES

Actividades Lidcas

0 u tra s

FINANCEIROS

Corssöes bancérias

TOTAL DOS CLJSTOS

RESULTADO DO EXERCiCIO

0,00

189,49

39.534,07

4.004,75

1.270,00

5 .763,50

6.600,00

8.029,57

1.540,00

2.859,28

7.554,99

375,00

1.536,98

6.440,45

5.972,81

467,64

88,30

88,30

46.252,31

1.435,14

C

C

GERAIS

Quotas e jóa

Compart!.cipaco da AR

Patrocinios

ESPECIFICOS DE
CONPARTICIPAcAO A ACTIVIDADE

efls

Futebol

Yoga

Co ro

Gofe

Karting

Basquetebo!

Sur/bodyboa rd

Aikido

Dancas Latinas

OUTRAS ACTIVIDADES

Actividades Lidcas

o utra

FINANCEIROS

Juros

29.990,91

14.280,91

15.210,00

500,00

13.343,00

2.756,50

1.324,00

2.030,00

0,00

1.480,50

735,00

743,00

3 .360,00

164,00

750,00

4.206,40

3 .788,70

417,70

147,14

147,14

TOTAL DOS CUSTOS + RESULTADOS 47.687,45

BALM

TOTAL DOS PROVEXTOS 47.687,45

co

ACTXVO VALOR
SIT L±QUIDA + PASSIVO VALOR (C)

DISPONIBILIDADES 46.951,29 RESULTADOS TRANSITADOS 45.516,15

Deoástos a Ordem 4.957,21 xerccos Antehores 45.516,15

CeDásos a Prazo 41.994,08 RESULTADO DO EXRCCIO 1.435,14

Do exerc!co anteror 36.994,08 TOTAL DA SIT. LIQUOA 46.951,29

Atua exercIdo 5.000,00

TOTAL DO PASSXVO 0,00

TOTAL DO ACTIVO 46951,29 rOTAL. DO PASSIVO + SIT. L±QUIDA 46.51,29
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