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Plano de Actividades / 2007
Plano Desportivo

1. TÉNIS
1.1 Torneio Interparlamentar de Ténis
É objectivo do GDP participar com uma equipa no Torneio Interparlamentar de Ténis.

1.2 Outros encontros
No sentido de permitir uma competição contínua, a todos os atletas, ao longo do ano, está prevista a realização de encontros com equipas de outras instituições.

1.3 Treinos de Ténis
O incremento da performance dos desportistas e a realização dos torneios previstos impõem que seja dada continuidade aos treinos de ténis, a realizar nos campos do Complexo Desportivo do Estádio Nacional.

1.4 Inscrição do GDP em associações exteriores
Com o objectivo de promover o aperfeiçoamento dos atletas através da competição, será feita a inscrição do GDP na ATL - Associação de Ténis de Lisboa.

2. GOLFE
2.1 Clínica de Golfe
O GDP pretende continuar o desenvolvimento da modalidade, pelo que está programado para o mês de Fevereiro a realização da 2ª Clínica de Golfe.
2.2 European Parliamentary Golf Competition
O GDP tenciona participar, em Junho, no European Parliamentary Golf Competition, torneio que este ano se realizará na Escócia e que reúne deputados e funcionários parlamentares de diferentes parlamentos da Europa.

2.3 Inscrição do GDP em associações exteriores
Com o objectivo de dinamizar a modalidade, iremos proceder à inscrição do GDP na Federação Portuguesa de Golfe.
2.4 1.º Torneio Parlamentar de Golfe
Após a conclusão do processo de filiação do GDP na FPG, pretende-se a organização do 1.º Torneio de Golfe aberto a todos associados e familiares.
3. KARTING
3.1 Campeonato Parlamentar de Karting: Provas Individuais / 2006.
É objectivo do GDP concluir a competição já iniciada em 2006, através da realização, em Fevereiro, no Kartódromo da Batalha, da 3.ª prova do 2.º Campeonato Parlamentar de Karting: Provas Individuais.
3.2 Prova Individual em Kart’s de 390 cc
No sentido de proporcionar aos amantes da modalidade, novas experiências de condução, pretende-se a realização de uma prova individual destinada a pilotos já com experiência, utilizando para o efeito Kart’s de 390cc (13 CV), mais potentes que os normais 290cc (8, 9 CV). Esta prova será organizada durante o mês de Abril de 2007.
4. ACTIVIDADES DESPORTIVAS GERAIS
Levaremos a efeito acções de contacto com algumas actividades «radicais»:

· Surf

· Escalada

· Mergulho

· Balonismo
· Vela
5. FUTEBOL
5.1 Torneio de Futsal Francisco Calado
O GDP realizará este ano o Torneio de Futsal Francisco Calado, esperando a participação de diversas equipas provenientes dos diferentes serviços da AR, grupos parlamentares e corpos especiais em serviço na Assembleia.
5.2 Treinos de Futebol de 5
No sentido de usufruirmos das infra-estruturas desportivas mais próximas da Assembleia da República, manteremos os treinos de Futebol de 5 nas instalações do Complexo Desportivo da Lapa.
5.3 Futebol de 11
O GDP continuará a participar em jogos particulares para os quais venha a ser convocado.

6. CANOAGEM
Em face da adesão anterior à prática de desportos aquáticos, o GDP pretende promover novo passeio, agora no Rio Tejo. Prevê-se a sua realização no mês de Maio.

7. PASSEIO BTT
Procurando promover as actividades ao ar livre, e face ao aumento de praticantes de BTT, o GDP vai organizar um passeio no âmbito desta modalidade desportiva, aberto não só aos ciclistas experientes, mas também aos novatos na modalidade.

Além dos eventos previstos, o GDP continuará disponível para receber novas propostas dos sócios no sentido de diversificar a oferta de desportos praticados.

                                               PLANO LÚDICO-CULTURAL           

1. Grupo Coral da Assembleia da República

Uma actividade artística vive para o público. Neste sentido, o GDP deseja fortemente dar continuidade aos ensaios do Grupo Coral para que este esteja preparado para as apresentações que surgirão ao longo do ano, seja nos espaços parlamentares, seja noutros palcos.

O próprio GDP pretende promover a participação dos artistas em vários espectáculos e organizará o Concerto de Aniversário do GDP que contará com a presença de vários Convidados Especiais.
2. “Passeios com HistÓria”
Em colaboração com a empresa Ensaius e outras organizações, o GDP vai organizar novos passeios culturais por alguns dos principais locais do nosso património histórico.
3. Concurso de Fotografia

Na sequência das propostas apresentadas no âmbito do concurso realizado em 2006, promover-se-á a exposição dos trabalhos e entrega de prémios. 

A adesão dos associados a esta iniciativa merece que o GDP relance novo concurso por altura do Verão.
4. Dia dos Templários
Realizaremos um encontro medieval em Tomar, com visita ao Convento de Cristo, inserido na celebração da Região dos Templários, onde se recriará o ambiente da época, animando-se o jantar com música, rábulas teatrais e poesia.
5. PASSEIO PEDESTRE

A importância do contacto com a Natureza e a vontade dos associados renovam a nossa intenção de organizar mais passeios pedestres. Assim, prevemos a realização de caminhadas pela Serra da Arrábida e ainda pelo Alentejo.

6. JANTAR COM FADOS

A oportunidade de juntar alguns fadistas de renome a outros menos conhecidos do grande público motiva-nos a propor a organização, na Assembleia da República, de um Jantar/Noite de Fados.

7. PASSEIO NO SADO
Conhecer o estuário do Sado, a sua flora, a paisagem única e, em especial, os golfinhos que aí vivem, tudo isto são motivos mais do que suficientes para organizarmos este passeio, em colaboração com uma empresa experiente nesta actividade.

8. EUROPA VIVA – VIAGENS CONTADAS
Iniciando uma parceria com a Associação Europa-Viva, promoveremos um evento com jornalistas especializados em viagens, como forma de debater outras culturas e diferentes visões sobre as mesmas.

9. VISITAS GUIADAS A MUSEUS
O GDP organizará visitas guiadas a museus e exposições na cidade de Lisboa.

VISITA CULTURAL E DESPORTIVA A CABO VERDE

Um Grupo Desportivo tem também de ser capaz de encarar novos desafios com energia: é o que nos propomos fazer com a organização de uma viagem a Cabo Verde, aproveitando a proximidade dos nossos países e também as fortes ligações com os nossos colegas cabo-verdianos.

A intenção será promover uma visita de cerca de 1 semana abrangendo 2 a 3 ilhas, em que teremos oportunidade de realizar jogos de futebol e de ténis (se possível), além de promover apresentações do Grupo Coral.

A Assembleia Nacional de Cabo Verde, bem como outras instituições oficiais daquele País, associar-se-ão a estas actividades.
Esperamos de todos a maior adesão e apoio a este projecto, que contamos realizar no início de Setembro.

SOLIDARIEDADE
O GDP prevê participar, de forma activa, numa acção de solidariedade com uma instituição a designar.
actividades de tempos livres

À semelhança de 2006, desenvolveremos a programação de actividades para a ocupação dos tempos livres dos filhos dos associados, previsivelmente durante 15 dias do mês de Julho.
PROTOCOLOS
Continuaremos com uma política de celebração de protocolos com entidades externas, com maior incidência nas infra-estruturas com proximidade da AR, sem prejuízo de prosseguirmos com diligências no sentido de se vermos concretizado o projecto do Ginásio da Assembleia da República.
Plano de Comunicação e Informação

1. EDIÇÃO DA NEWSLETTER
Manteremos a periodicidade mensal da Notíci@s, sem prejuízo de outras comunicações que se revelem necessárias.

2. PRODUÇÃO DE NOVOS CARTÕES DE SÓCIO

O GDP apresentará o novo cartão de sócio, que produziremos em colaboração com todos os associados.
ORÇAMENTO / 2007
A expressão financeira do Plano de Actividades previsto para 2007 terá tradução na seguinte estimativa de receitas e despesas:

Tabela 1

Origem dos Fundos

	Origem dos Fundos
	Receitas

	Quotizações e Jóias
	10.800 €

	Comparticipação dos Participantes
	30.850 €

	Apoio Publicitário
	1.500 €

	Apoio da AR
	16.000 €

	Juros
	200 €

	Outras receitas
	150 €

	Total
	59.500 €


Tabela 2
Aplicação dos Fundos
	Áreas
	Actividades
	Despesas

	Actividade Lúdico-Cultural
	Coro – Ensaios e apresentações
	6.250 €

	
	Passeios com História
	250 €

	
	Europa Viva
	100 €

	
	Concurso de Fotografia
	600 €

	
	Dia dos Templários
	1.500 €

	
	Jantar de Fados
	1.400 €

	
	Passeio no Sado
	1.000 €

	Cooperação
	Visita Cultural e Desportiva a Cabo Verde
	20.000 €

	ATL
	Tempos Livres para filhos de associados
	6.000 €

	BTT
	Passeio BTT
	200 €

	Canoagem
	Passeio no Rio Tejo
	300 €

	Actividades Radicais
	•
Surf
•
Escalada
•
Mergulho
•
Balonismo
	3.000 €

	Futebol
	Torneio de Futsal “Francisco Calado”
	1.400 €

	
	Treinos de Futebol 5
	1.200 €

	Golfe
	European Parliamentary Golf Competition 
	2.000 €

	
	2.ª Clínica de Golfe
	200 €

	
	1.º Torneio Parlamentar de Golfe do GDP
	1.000 €

	
	Inscrição do GDP na Federação Portuguesa Golfe
	300 €

	Karting
	2.º Campeonato Parlamentar: 3.ª Prova Individual
	600 €

	
	Prova Individual com Kart’s de 390cc (13 CV)
	1.000 €

	Passeio Pedestre
	Passeios na Serra da Arrábida e Alentejo
	100 €

	Ténis
	Torneio Inter-Parlamentar de Ténis 
	4.500 €

	
	Treinos de Ténis
	4.000 €

	
	Encontros de Ténis
	1.500 €

	
	Inscrição do GDP na Associação Ténis Lisboa
	300 €

	Actividade Administrativa
	Produção dos novos cartões de sócio
	800 €

	Total
	59.500 €
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