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Durante o ano de 2014, os órgäos do Grupo Desportivo tiverarn de dedicar

atenco a organizaco da viagern cultural e desportiva prevista para So Tome

e PrIncipe. lnfelizmente, tal no veio a suceder, resultado do surto de ébola no

continente africano, levando a direço a equacionar outras solucbes para

responder a promessa que havia feito aos associados.

Face ao esforco dedicado àquele projeto, 2014 visou por outro ado a

consolidaco das modalidades regulares organizadas pelo GDP, sendo de

destacar o aumento da participaçäo em torneios de futebol e o crescimento

das dancas que teve a sua primeira atuacäo em terras sadinas.

Descreve-se em seguida e corn mais detaihe cada uma das atividades levadas

a cabo em 2014.

NO PLANO DESPORTIVO

Atletismo

Em 2014 rnanteve-se a participaço habitual do GDP na Mini e Meia Maratona

de Lisboa — travessia da Ponte 25 de Abril corn a adeso entusiástica dos

nossos associados.
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Basquetebol

U

Esta modalidade manteve o seu programa de treinos semanais nas excelentes .

infraestruturas desportivas do Clube Nacioria de Nataco, corn a orientaco

especializada do associado Luls Boteiho. Estas condicbes permitiram que se

mantivesse o elevado nL.1mero de inscrlçOes, confirmando—se como uma das

atividades corn mais adeso por parte dos Srs. Deputados da AR, fruto da

contInua aposta na modalidade.

Ciclismo

A seccâo de cicloturismo continuou a tentar responder as solicitaçOes dos

associados tendo para o efeito organizado as seguidas saidas.

- 11 de rnaio: Passeio de Cicloturisrno - Passeio da vinha e da pera rocha, ern

Cho de Sapo (no ârnbito das Jornadas da Saüde no Parlamento)

- 8 de junho: Passeio BTT/Terra Agreste de Cabriz

Danças Latinas

As dancas continuararn a irnpor o seu ritrno pelo que se deu continuidade as

aulas regulares sob orientaço da Professora Tânia Lopes. Os alunos

realizararn, no rnês de juiho, a sua primeira performance em Setübal.

Futsal

O futeboI/futsa, que esteve na génese do Grupo, mantem uma dinâmica

muito própria e é visive o entusiasmo dos praticantes.

Mantivemos os treinos semanais no paviIho do BES, junto a AR, para permitir

uma meihor articuIaço entre as atividades desportiva e profissiona
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Disputamos três tornelos, urn organizado pela Casa Pia, outro pelos

Alunos da Escola Secundária de Santo André no Barreiro, e

organizado pela terceira vez pela seccäo de futebol, e que contou corn a

participaço de 4 equipas.

Go Ife

o Golfe do GDP continuou a crescer em 2014. Aumentamos a nümero de

associados inscritos na Federaco Portuguesa de Golfe, mantivemos boas

condiçôes para as treinos, corn o protocolo de associaco corn a Lisbon Sports

Club e a Grupo Orizonte, que permitiu o acesso a mais de 36 campos de forte

a sul do pals, a precos muito vantajosos, mantivemos a acordo frutIfero corn a

Secço de Goife do Ginásio Clube Português e irnplementamos urn novo

acordo de parceria corn o Clube de Golfe da Costa Alentejana, o que veio

tornar ainda rnais competitivos os torneios do GDP.

Meditacäo

Manteve-se a prática da Meditacào por parte de urn grupo de associados, sob

a orientaço da colega Anabela Jara, urn cornplernento as aulas de yoga, corn

o objetivo de permitir o desenvolvimento da paz interior e do

autoconhecimento.

Surf

A organização desta modalidade pelo GDP teve inIcio em 2010 e contou, desde

logo, corn urna forte adesào dos associados. 0 sucesso dos minicursos de 5

aulas levou a que se passasse a proporcionar tambérn a possibilidade de

inscriço sernestral na escola de iniciados de surf corn uma aula por semana.
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Em 2014 o GDP continuou a oferecer estas duas possbiHdades de inscriço e ,_—-

a prátca da modalidade manteve-se corn aulas durante todo o ano, incluindo
1) ‘-9L

no Inverno para os mais corajosos!

Ténis

Durante 2014 manteve-se a atividade regular de treinos semanais orientados

pelo Professor José Tanqueiro do Clube de Ténis do Jamor.

Tendo surgido a oportunidade de participar no Torneio Interparlamentar em

Roma, o mesmo foi cancelado pela organizaçào.

Yoga

As aulas de Yoga decorreram sob a orientaço dos professores Joana Gio e

Lulsa Barosa. A prática manteve-se nas instalaçOes do ISEG, fruto de uma

parceria entre o GDP e aquela instituicào, o que permitiu aumentar o n2 de

praticantes inscritos, o que muito nos satisfez, uma vez que o yoga é uma das

atividades que ha mais tempo nos acompanha.

NO PLANO LÜDICO-CULTURAL

o Coro manteve a sua progressào sendo de destacar as seguintes atuacôes:

- 23 de marco, atuaço do Coro no IV Ciclo de Müsica Sacra <<Tesouro dos

Sons>>, na Capela da Escola Salesiana de Santo Antonio do Estoril;

- 12 de abril, participaco do Coro no encontro de coros <<Primavera em abril:

encontro comemorativo dos 40 anos da democracia em Portugal>>, na Casa

Museu Passos Canavarro, Santa rem;
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- 24 de abril, a convite do grupo Capas Negras, participaco no concerto <Zeca

Afonso em tons de AbriI, integrado nas comernoraçOes do 4Q2 Aniversário

do 25 de Abril, Atrio Principal da Assembleia da Repüblica;

- 17 de maio, participaco no XVIII Encontro Internacional de Coros, Palmela;

-29 dejunho, atuacäo do Coro no Concerto Comemorativo do 1O. aniversário

do Coro Municipal da Lourinh, Auditório da Associaço Musical e ArtIstica

Lourinhanense, Lourinh;

- 14 de dezembro, participaço na campanha de Natal no LxMarket, em

Alcântara.

Integrado no nosso roteiro dos Passeios corn História, o GDP promoveu, em

outubro, uma visita guiada a Rota Histórica das Linhas de Torres.

A visita foi guiada pelo presidente do The British Historical Society of Portugal,

Sr. Clive Gilbert, que nos conduziu pelas principais fortificaçOes das Linhas da

regiäo de Torres Vedras, o museu Leonel Trindade, a igreja de S. Uuintino, em

Sobral do Monte Agraco e outros pontos de interesse.

Este passeio incluiu também o almoco no restaurante Portal do Moinho, na

E ryE d e ira.

Além dos Passeios corn História, o GDP tern promovido o acesso a outras

atividades de caráter cultural. Nesse sentido, salientamos os protocolos

estabelecidos corn o Teatro Aberto e o Teatro da Cornucopia, onde os nossos

associados usufruern de desconto nos bilhetes para os espetáculos levados a

cena nestes teatros.
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NO PLANO SOCIAL

Jornadas da Saude f

o GDP apoiou a nidativa da DRHA/Comisso de Saüde corn as seguintes

atividades e patestras:

- Atividades e Sessöes

• Aula de dancas latinas;

• Caminhada ao luar na Serra de Sintra;

• Cicloturismo na zona do vinho e pera rocha;

• Sessöes de Acupuntura (prática de medicina chinesa);

• Sessôes de Massagem Tui Na (prática integrante da rnedicina

chinesa);

- Palestras e Workshops

• Palestra “Patologia Ernocional — descobre o que a tua doença te quer

di ze r”;

• Palestra “Mindfulness — atençào plena e inteligência ernocional”;

• Palestra “As plantas medicinais que ernagrecem” — estudos

cientIficos e rernédios caseiros;

• Palestra e dernonstraçOes de Reconexo e Cura Reconectiva

(técnicas de relaxarnento e rneditaço);

• Palestra “Remédios caseiros para os problemas do dia-a-dia” —

estudos cientIficos e remédios caseiros;

• Workshop de Surnos e Superalimentos.
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Esta foi urna das areas de intervenço a que contjnuámos a dar major atenco,

quer através da formaIizaço de novos protocolos, quer pela renegociaco dos

já existentes, permitindo urn conjunto de vantagens muito significativas para

os associados do GDP.

NO PLANO DA coMuNlcAcAo E INFORMAçA0

Mantivernos os diferentes mejos de comunicaço para chegar aos associados,

nem sempre corn a atuaIizaço que desejarlarnos, expflcáveis pela diversidade

de atividades e notIcias que regularmente o GDP necessitava veicular:

• SItio do GDP na Internet, cuja atualizacào passou tambérn pelas

fotografias das atividades realizadas;

• Correio eletrónico, corno meio preferencial para alertar os associados

para as atividades que iro decorrer;

• “Notici@s”, a newsletter cuja ediço pretende manter os associados ao

corrente do que o GDP reaiza e dos protocolos em vigor;

• Facebook, onde se difundiram as atividades do Coro e, genericamente,

do GDP.

Protocolos
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AS CONTAS

O exercIcio de 2014 registou urn resuitado de expioraco de € 32.164,24 e uma
‘

situaco liquida positiva de €81.125,09. No final de 2014, o património lIquido

do GDP correspondia a urn ativo constituIdo por depósitos a prazo e depósitos

a ordem no montante respetivamente de €41.994,08 e € 39.131,01.

Contrariamente ao verificado em anos anteriores, o resultado alcancado em

2014 foi marcado pela obtenco de urn importante volume de receita (cerca

de 2/3 do resultado de exploraco) que no teve concretizaco em despesa.

Tal facto prendeu—se corn o adiamento da Viagem Cultural e Desportiva a S.

Tome e PrIncipe (€ 21.947,90) que em virtude do surto epidérnico do ébola

obrigou a remarcaçao de urn novo destino (Viagem cultural e Desportiva a

Goa). Esta nova viagern, a realizar em 2015, será suportada pela receita

anteriormente obtida.

Assim, excluindo o efeito daquela receita, a exploraçao da atividade continuou

a ser positiva, muito contribuindo os proveitos gerais do GDP que em 2014

representararn 69% do total deste agregado. As quotizaçôes e joias dos

associados totalizararn €15.593,65 (mais 3,8%, que em 2013), enquanto o

apoio da AR no rnontante de € 14.017,00 voltou a diminuir, em consequência

das orientaçöes definidas no âmbito da elaboraço do OAR 20141.

1 Redução de 3% das dotacôes ajustadas de 2013 relativas a projetos/acôes.
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A restante parte (30,5%) devet-se aos proveitos especificos de

comparticipaco a atividade no montante de €12.927,30 e aos proveitos

proveniente de outras atividades no valor de €1.194,70 (€21.947,90) no caso

de se incluir os pagamentos efetuados pelos sOcios destinados a Viagem

cultural a Goa, em 2015. Osjuros obtidos nas contas a prazo sediadas na Caixa

Geral de Depósitos continuaram a constituir em 2014, a fonte de rend imento

menos expressiva, tendo o seu valor ascendido a €129,92.

No âmbito dos custos, as atividades promovidas GDP originaram urn encargo

global de €36.146,23. Os custos especIficos de apoio a atividade continuaram

a justificar o major peso (85,21%) em 2014, correspondente a urn valor de €

30.801,40. Nos restantes custos, as “Outras Atividades”, que incluem

atividades kidicas e outras (por exernplo: Passejo nas linhas de Torres de

Vedras, visita ac Museu Passos Canavarro, urn passeio de bicicleta e

Workshops sobre comida saudável) totalizaram € 4730,65. No conjunto dos

custos rnenos expressivos apontam-se por ordem decrescente as encargos

corn seguros (1,59%), as ericargos financeiros (0,07%) e os encargos

administrativos (0,0003%) cujo valor global de €614,18, representa 1.70% da

estrutura de custos do GDP.
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QUADRO DE EXPLORAAO DO EXERCCIO 2014

ESPECIFICOS DE APOIO A
ACTIVIDADE

Té n is

Futebol

Yo g a

Coro

Go Ife

Ba sq uetebol

Surf

Dancas Latinas

Atletismo

o UTRAS ACTIVIDADES

Actividades Ltdicas

Viagem Cultural

0 u t ra s

FINANCEIROS

Comissôes bancárias

30.80 1,40

6.096,35

1.873,00

2 .735,00

5.676,00

4.203,05

2.250,00

3.672,00

3.956,00

340,00

Quotas e jóia

Comparticipaçào da AR

PatrocInios

BALA çor

ACTIVO VALOR (C) SIT LIQUIDA + PASSIVO VALOR (C)

DISPONIBILIDADES 81.125,09 RESULTADOS TRANSITADOS 48.960,85

Depósitos a Ordem 39.131,01 ExercIcios Anteriores 48.960,85

Depásitos a Prazo 41.994,08 RESULTADO DO EXERCCIO 32.164,24

Do exercicio anterior 41.994,08 TOTAL DA SIT. LIQUIDA 81.125,09

TOTAL DO PASSIVO 0,00

TOTAL DO ACTIVO 81.125,09 TOTAL DO PASSIVO ± SIT. LIQUIDA 81.125,09

CU STO S

ADM INISTRATIVOS

SE G U RO

VALOR (C) PRO VEITOS

13,53

575,69

GE RATS

VALOR (C)

32.110,65

15 .593,65

14.017,00

2.500,00

12 .927,30

3.378,00

1.930,00

2 .566,00

0,00

1.547,30

837,00

1.507,00

962,00

200,00

23. 142,60

757,20

2 1.947,90

437,50

129,92

129,92

68.310,47

ESPECIFICOS DE
COMPARTICIPACAO A ACTIVIDADE

Té n is

Futebol

Yoga

Co ro

Golfe

Basquetebol

Surf

Dancas Latinas

Atletismo

OUTRAS ACTIVIDADES

Actividades Lüdicas

Viagem Cultural

O utra s

FINANCEIROS

J U ro S

TOTAL DOS PROVEITOS

4.730,65

1.325,00

1.847,00

1.558,65

24,96

24,96

36.146,23

32.164,24

68.310,47

TOTAL DOS CUSTOS

RESULTADO DO EXERCICIO

OTAL DOS CUSTOS + RESULTADOS
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Nos termos e para os efeitos previstos na alinea a) do art. 32.° dos Estatutos do Grupo

Desportivo Parlamentar (GDP), o Conselho Fiscal vern apresentar o seu parecer sobre a

anãlise do relatório e contas do GDP relativamente ao exercIcio de 2014, quanto a sua

conformidade legal e estatutária.

o Conselho Fiscal procedeu as verificaçoes possiveis, por amostragem, e a Direçao

prestou as informaçöes e esciarecimentos necessários.

Fol feita a apreciação do RelatOrio e Contas apresentado pela Direção do Grupo

Desportivo Parlamentar.

o Balanço e a Demonstração de Resultados estão elaborados de acordo corn os

principios contabilisticos geralmente aceites e são esciarecedores quanto a adequada

compreensão da situação patrimonial do Grupo Desportivo Parlarnentar, bern como dos

seus resultados e da evolução da actividade, sendo feita evidOncia aos aspectos mais

relevantes.

Face ao que antecede, e parecer do Conseiho Fiscal que a Assembleia Geral do Grupo

Desportivo Parlamentar aprove o RelatOrio e Contas do exercIcio de 2014.

Palácio de São Bento, em 27 de marco de 2015.
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0 Conselho Fiscal

(Ana Paula Ferreira)
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PARECER DO CONSELHO FISCAL


