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O plano de atividades e orçamento do Grupo Desportivo Parlamentar (GDP) para o ano de 2023 está 

condicionado pela realização das eleições dos órgãos sociais do GDP, para o triénio 2023/2026, que 

terão lugar no próximo mês de maio. 

 

Neste sentido, aqui apenas apresentamos o que consideramos serem linhas gerais de orientação 

para 2023, mantendo sempre o nosso princípio base de defesa dos interesses dos nossos associados 

nas mais diversas vertentes de atuação do GDP.  

 

Pretendemos reforçar a componente desportiva do GDP que, após um período de 

pandemia, tem vindo em crescendo de entusiamo e praticantes nas modalidades 

regulares, como o Basquetebol, as Danças, o Futsal, o Padel, o Pilates, o Tai Chi, o 

Ténis e o Yoga, o que nos impulsiona a procurar também novas experiências e a 

organizar momentos de convívio desportivo com outros parlamentos, especialmente das regiões 

autónomas e dos países de língua portuguesa, mas também com as comunidades portuguesas 

espalhadas pelo mundo, concretizados nas viagens desportivas e culturais. 

 

A área cultural é uma componente que queremos 

dedicar uma atenção especial, concretizando novos 

momentos de encontro com autores, formação e desafios 

colaborativos na área da escrita, no âmbito do Clube de 

Leitura, continuando a apostar também nos “passeios 

com história”, abrindo as portas a novos espaços 

culturais e novos caminhos geográficos, e promovendo as atuações do Coro. 

 

Um espaço que não desejamos abdicar de participar é a vertente 

social pelo que tudo faremos para continuar a colocar o GDP na 

rota das ações de solidariedade e voluntariado, como tem sido 

a nossa prática nos últimos anos. Continuaremos, pois, a participar 

em campanhas solidárias de apoio que respondam às 

necessidades das instituições da sociedade civil em Portugal e no 

mundo. Ainda nesta vertente, o GDP mantém o compromisso com todas as iniciativas relacionadas 
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com a promoção da saúde, bem como continuar a celebrar novos protocolos e renovar parcerias 

com entidades, nas mais diversas áreas. 

 

Para além de todas as iniciativas que possamos desenvolver em 2023, contamos com os contributos 

de todos e afirmamos a nossa disponibilidade em receber as sugestões dos associados. 

 

Bem hajam por todo o apoio e participação!  

 

A expressão financeira do Plano de Atividades previsto para 2023 tem tradução na seguinte estimativa 

de receitas e despesas: 

 

 


