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nota introdutoéria

As atividades do Grupo Desportivo
Parlamentar (GDP) em 2020 foram
fortemente condicionadas pela pandemia
da COVID-19 e também pelas elei¢des dos
orgdos sociais que decorreram em julho e
que, de alguma forma, foram um momento
de avaliagdo e de novo impulso para o
triénio 2020/2023.

Entusiasmados com o apoio motivador dos
associados e com uma renova¢do na
composi¢do da equipa que constituiu os
orgdos sociais, nomeadamente com a
integragdo de elementos dos Grupos
Parlamentares, planeamos o ano de 2020 ja
em plena pandemia.

Tivemos sempre presente quer o bem-estar
dos associados quer os principios que
regem o GDP, enquanto veiculo de
solidariedade, ndo s6 em relagio a
comunidade que nos rodeia mas também
em relagdo as equipas que connosco
trabalham, designadamente, os professores
das modalidades regulares, relativamente
aos quais mantivemos 0S  NOSsOS
compromissos, apesar das interrupg¢des das
aulas presenciais a que nos vimos
obrigados. Com o recurso as novas
tecnologias foi possivel mantermos o yoga
e o pilates durante todo o ano.

No inicio do ano ainda foi possivel, no
ambito dos nossos “Passeios com
Histdoria”, realizarmos uma visita a
Vidigueira na qual ficdmos a conhecer o
seu Museu Municipal, a Casa das Talhas e a
Adega. Ja em outubro, e cumprindo todos
os requisitos de seguran¢a impostos pela
Dire¢do Geral de Saude, realizamos uma
caminhada pela zona de Mafra, visitando a
Aldeia da Mata Pequena, Lexim e Moinhos
da Raimonda.

Apesar das condicionantes existentes
apostamos em trés dreas distintas:

- Solidariedade - no dmbito da qual
organizdmos trés campanhas com a
Associagdo Portuguesa para as
Perturba¢bes do Desenvolvimento e
Autismo, com a participacdo na
campanha dedicada a satde SOS
COVID-19 do Movimento 1 Euro e
com a recolha de bens alimentares
para a Unido Audiovisual.

- - Clube de Leitura - com o recurso
as novas plataformas de
comunicagdo digital, impulsiondmos
encontros com  autores  para
conversas sobre os seus livros,
investigacOes e experiéncias.

- - Fotografia - através da péagina de
Instagram do GDP, demos inicio a
um concurso de fotografia cujo tema
¢ atualizado todos os meses.

Indo ao encontro de pedidos de diversos
associados e aproveitando a seguranca
que nos era dada para a realizagio de
atividades ao ar livre, realizdamos uma
clinica de iniciagio ao golfe em
novembro.

Fazemos votos que 2021 seja um ano no
qual possamos concretizar as atividades
que tanto gostamos de fazer! Contamos
com todos vOs para, em conjunto,
vivermos momentos de bem-estar,
explorarmos  novas  aventuras e
correspondermos aos vossos desafios.



o1 de janeiro

Solidariedade - Campanha de
angariacdo de fundos para a
APPDA-Lisboa (Associagao
Portuguesa para as Perturbagoes

do Desenvolvimento e Autismo)

29 de fevereiro

*"Passeios com Historia” - Visita a
Vidigueira (Alentejo): Museu
Municipal, Casa das Talhas e Adega

08 de marco

Coro - Atuagdo na Casa da Cidadania
da Junta de Freguesia de S. Domingos
de Benfica por ocasido do Dia
Internacional da Mulher
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ITANTE TOTAL ANGARI/ TR o1 de outubro

ELEICOES PARA OS CORPOS GERENTES DO

Concurso de Fotografia no

3 4306 GRUPO DESPORTIVO PARLAMENTAR (GDP) Instagram — Com Um novo tema
instagram -
todos os meses

Triénio 2020/2023

Ao abrigo dos artigos 15.2 e seguintes dos Estatutos do Grupo Desportivo

32 Refeicoes distrib S

As i devem ser ap a Mesa da ia Geral até
1 ~ t as 18h00 do dia 1 de julho, em lista completa subscrita por um nimero ndo
Isel raS en regue inferior a 20 sécios efetivos, ndo candidatos e no pleno uso dos seus
direitos.

A Mesa do ato eleitoral estara localizada nos seguintes locais e hordrios,

.
I \ - .

lendo o direito de voto ser exercido em qualquer um destes pontos, sem
12 Pessoas benefici . aatram e

prejuizo do exercicio do voto por correspondéncia, nos termos do artigo
19.2 dos Estatutos do GDP:

.
4 NOVOS Em ba Ixad' —sala 1 da Formagdo no piso da galeria do edificio da Av. D. Carlos: das h00

as 11h30;

—sala anexa a rececao principal do Palacio de S. Bento: das 12h00 as 15h30.

6.47€ Doacao média/p B

medidas de seguranga impostas pela situagdo epidemioldgica, onde se
incluem o uso de mascara, a desinfecdo das mdos 3 entrada e o respeito
pelas normas de distanciamento social. Agradece-se antecipadamente a

colaboragdo de todos os sécios no cumprimento destas medidas.

MOV  EURO

Paldcio de S. Bento, 19 de junho de 2020.

OFERECEMOS O ESSENCIAL
o da Mesa da ia Geral
e e SR
movieuro ® movimentoleuro @ +351969" (Victor Pires da Silva) -

o1 de abril 21 de julho

Eleic6es para os Corpos Gerentes
do Grupo Desportivo Parlamentar
Movimento 1 Euro. Participac;éo - Consulte o programa que os (')rgéos
na campanha dedicada a satde sociais eleitos se propdem realizar
ara o triénio 2020/202
SOS COVID 19 P /2023

Solidariedade - Apoio ao



http://www.gdparlamentar.pt/Eleicoes_07_2020/Lista A_Programa_Eleicoes_GDP_2020_2023_3.pdf
http://www.gdparlamentar.pt/Eleicoes_07_2020/Lista_A_2020_2023_2.pps
https://www.instagram.com/grupo_desportivo_parlamentar/

- Jorge Paulino 07 de novembro

f Golfe - Clinica de inicia¢do no
U LTI M O Centro Nacional de Formacao de
Golfe do Jamor

10 de outubro 27 de outubro

Clube de Leitura - Com a presenga

de Zita Seabra, da Editora Alétheia, e

de Jorge Paulino, médico e autor do
livro O Ultimo Tigre do Rio

Caminhada em Mafra - Aldeia
da Mata Pequena - Lexim -
Moinhos da Raimonda



https://www.aletheia.pt/products/o-ultimo-tigre-do-rio

modalidades regulares (suspensas) RN LY IS AKRE

- BASQUETEBOL

Horario: 3.2 feira, das 12h30 as 14hoo
Local: Clube Nacional de Nata¢do

« CORO

OBRIGADO.

Hordério: Os ensaios sdo semanais (2 x
semana) ao final da tarde (18h)
Local: Espaco GDP na Avenida D. Carlos I

- DANCAS LATINAS PROTOCOLOS

Horario: 2.2 feira, das 13hoo as 14h30 (turma

nivel 1); 6.2 feira, das 13hoo as 14h30 (turma

nivel 2) )
Local: Espaco GDP na Avenida D. Carlos I Multicare

APO I AMOS * FUTSAL Caixa Geral de Depositos

Hordrio: 52 feiras, das 12h30 as 14hoo

: : : . i ZMAR Eco Experience
Exclusivamente Profissionais Local: Complexo desportivo da Lapa P
do Audiovisual - PADEL MEO
Hordrio: 4.2 e 6.2 feiras, das 13hoo as 14hoo
Local: Clube Nacional de Nata¢do NOS
" PILATES Vodafone
Hordrio: 3.2 feira e 5.2 feira das 13h30 as
14h30 GCP
Local: Espaco GDP na Avenida D. Carlos I
10 a 18 de dezembro . TAICHI Holmes Place

Hordrio: 2.2 feira, das oghoo as 10hoo Fitness Hut Premium Corporate

SOl Local: Centro de Acolhimento ao Cidaddo
- TENIS

bens alimentares para a Unido
Hordrio: 3.2 e 5.2 feiras - das 12h30 as 13h30

Audiovisual (proﬁsswnals do Local: Estadio Nacional do Jamor

audiovisual) . YOGA
Horario: 2.2 feira - 12:30-13:30 | 4.2 feira -
13:00-14:00

Local: Espago GDP na Avenida D. Carlos I




As Contas

A pandemia provocada pela doenga COVID-19 conduziu a fortes
constrangimentos na realizagdo de grande parte das atividades
desportivas previstas, forcando o Grupo Desportivo Parlamentar
(GDP) a cancelar algumas delas e a adaptar outras, transformando-
as num formato de aulas online, sempre que possivel ou ao ar livre.

Perante este contexto, o exercicio de 2020 registou um resultado
liquido positivo de 26.999,71€, para o qual muito contribuiu os
proveitos obtidos pelo GDP, em particular, os provenientes das
quotizagoes e joias dos associados, conjuntamente com os apoios da
Assembleia da Republica e da comparticipagdo dos atletas nas
atividades desenvolvidas.

No ano de 2020, a receita do GDP ascendeu a 47.670,81 €
representando as receitas gerais mais de metade (66,84%) do total
de recursos financeiros deste grupo desportivo.

A comparticipagdo da AR manteve-se como a principal fonte de
financiamento das atividades deste grupo desportivo, tendo sido
efetuada a reposicdo do valor ao ano de 2010, o que elevou a
comparticipagdo para 16.000,00 €. Os recursos financeiros
provenientes dos associados (quotas e joias) revelaram-se
superiores em 146,00 € comparativamente a 2019 (15.716,41€),
tendo atingido os 15.862,41 €. Este aumento que em termos
percentuais reflete um acréscimo de 0,93% continua a dever-se a
constante atualizagdo da base de dados de sdcios do GDP que tem
vindo a permitir a regulariza¢do de situacées em divida.

A receita proveniente dos apoios especificos de comparticipagdo a
atividade representou 18,23% do total da receita, constituindo a
segunda fonte de financiamento das atividades do GDP, que em
2020 ascendeu a 8.689,00€.

As receitas de Outras atividades totalizaram 7.116,78€, o
equivalente a 14,93% da receita total e destinaram-se
maioritariamente a comparticipa¢do especifica dos socios para a
viagem cultural e desportiva a Macau e Hong-Kong realizada em

2019.

Importa referir, que tendo em considera¢do os constrangimentos
que a situa¢do epidemioldgica, em margo de 2020, provocou no
encerramento da atividade econdémica de varias empresas
desportivas com quem o GDP mantém uma relacdo comercial
duradoura, a Diregdo do GDP informou os sécios da decisdo de
manter os pagamentos de espa¢os contratados a ginasios.

Assim, durante o periodo de confinamento e de forma a assegurar
os postos de trabalhos desses recintos desportivos foi deixado aos
socios a decisdo de manter aberta ou ndo a sua inscrigio na
atividade, o resultado dessa decisido refletiu-se no nivel de receita
obtida neste grupo em 2020.

No que se refere a receita oriunda das aplica¢Ges financeiras, o seu
valor foi residual (2,62€), respeitando a contas a prazo sediadas na
CGD.

As despesas do GDP totalizaram apenas 20.671,10 € em 2020, um
resultado inferior em 146.773,30 € (ou seja - 87.2%) ao registado em
2019 (167.444,40 €), justificado pelas despesas com a viagem a
Macau e Hong-Kong em 2019 e com a crise pandémica que teve um
impacto muito desfavoravel na realizacdo da atividade desportiva.

No que respeita as componentes da despesa necessarias ao
desenvolvimento das atividades que o GDP promove, os custos
especificos de apoio a atividade foram aqueles que justificaram, a
maior expressdao, num valor global de 17.690,50 €, o equivalente a
85,58%, da total da despesa.

Nos restantes custos, as Outras Atividades representaram 13,38%
(12.765,34 €), sendo marginal (1,4%) o peso na despesa dos
encargos com seguros e encargos financeiros.

A situagdo financeira do GDP apresentou no final do exercicio de
2020 um total de disponibilidades de 34.552,97 €. Estes meios
disponiveis correspondem a um saldo em depdsitos a ordem de
2.552,97 € e a um saldo em depédsitos a prazo no valor de
32.000,00€. Comparativamente a 2019, este Ultimo saldo é superior
em 25.000,00 €, justificado pela reposicdo do depdsito a prazo
levantado em 2019 para fazer face as despesas com a viagem a
Macau e Hong-Kong.

QUADRO DE EXPLORAGCAO DO EXERCICIO 2020

DESPESAS VALOR (C) || RECEITAS VALOR (€)
ADMINISTRATIVOS 0,00 GERAIS 31 862,41
Quotas e joia 15 862,41
SEGURO 159,10 Comparticipacio da AR 16 000,00
Patrocinios 0,00
ESPECIFICOS DE
ESPECIFICOS DE APOIO A ACTIVIDADE 17 690,50 COMPARTICIPACAC A 8 689,00
ACTIVIDADE
Ténis 3 504,00 Ténis 2 006,00
Futebol 960,00 Futebol 782,00
Yoga 2 346,50 Yoga 1 265,00
Caro 2 400,00 Caoro 868,00
Golfe 200,00 Golfe 25,00
Basquetebol 1 100,00 Basquetebol 402,00
Tai Chi 780,00 Tai Chi 190,
Dancgas Latinas 2 880,00 Dangas Latinas 857,00
Zasiale 660,00 Easiale 384,00
glakes 2 860,00 lalas 1 910,00
OUTRAS ACTIVIDADES 2 765,34 OUTRAS ACTIVIDADES 7 116,78
Viagem Cultural e desportiva 183,34 Viagem Cultural e desportiva 5 705,28
Outras 2 582,00 Outras 1 411,50
FINANCEIROS 56,16 FINANCEIROS 2,62
Comissdes bancarias 56,16 Juros 2,62
TOTAL DAS DESPESAS 20 671,10
RESULTADO DO EXERCICIO 26 999,71
TOTAL DAS DESPESAS + RESULTADO 47 670,81 TOTAL DAS RECEITAS 47 670,81
PATRIMONIO FINANCEIRO
DISPONIBILIDADES VALOR (€) || RESULTADOS DA ATIVIDADE VALOR (C)
Depdsitos & Ordem 2 552,97 RESULTADOS TRANSITADOS 7 553,26
Exercicios Anteriores 7 553,26
Depdsitos a Prazo 32 000,00 RESULTADO DO EXERCICIO 26 999,71
Do exercicio anterior 7 000,00
relativo Viagem Cultural
5 25 000,00
TOTAL DAS TOTAL DE RESULTADOS DA
DISPONIBILIDADES| 34 552,97 ATIVIDADE 34 552,97
A DIRECAO

.

Legenda: “Passeios com Histdria” -

Vasita

a Vidigueira

Museu

;lilicipal, Casa das Talhas e Adega.
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